TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 12.10.-16.10.2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

Kukuruzni klipi¢,smothie,suho voce i orasasti plodovi

Varivo s junetinom,graskom i krumpirom,kolac s vo¢em i jogurtom

Kruh,zdenka sir

UTORAK

1,7,8
1,7

1,7

Pecena jaja u kajzerici,ukiseljeno povrée,voce
Marinirani pureci zabatak, bulgur s povréem,salata od rajcice

Mlije¢no pecivo,jogurt

SRIJEDA

1,3

1,7

Palenta,sir s vrhnjem,voce
Gusto varivo od poriluka i lece s teletinom,domacdi kolac

Voéni jogurt

CETVRTAK

1,7

1,7,13

Sendvi¢ sa purecom Sunkom i sirom,prirodni sok od jabuke
Pile¢i nuggetsi,Sareni pire,zelena salata,umak od rajcice

Cokoladni donut

PETAK

1,7

1,7,13 \

1,7

Kruh s namazom od slanutka i sardina,bijela kava
RiZoto s kozicama,zelena salata,puding od vanilije

Voce,grisini
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Sitarice rakovii  jajai riba kikirikii  zrna soje ni\i{'eko orafasto celer  gorudicai  sjeme

koje proizvodi  proizvadi i riblji proizvodi  iproizvodi imlije¢ni voce injegovi proizvodi  sezama i

sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvedi od gorudice proizvodi
od smjena
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1,4,7,13

2,7,9

sumporni lupina i mékuﬁCi i
dioksidii proizvodi proizvodi
sulfiti od lupine od mekusaca
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