TJEDNI JELOVNIK

Alergeni

Tjedan: 21.09.-25.09.2026
PONEDJELJAK

Kruh s namazom,¢aj s limunom i medom
Varivo od teletine i mahuna,euforija s vo¢em

Prstici

UTORAK

1,7

1,7,9,13

Omlet,mijesani kruh,svjeze povrée
Pileci paprikas s rizom,cikla salata

Kruh s voénim namazom

SRIJEDA

1,3

1,913

Rolica s 3 vrste sira i sok,voce

Grah sa suhim mesom,sitnim puZi¢ima i kiselim krastavcima

Voéni jogurt

CETVRTAK

1,7

19,13

Sendvic¢ sa Sunkom i sirom,acidofilno mlijeko, voce
Mesne okruglice u umaku od rajcice sa pire krumpirom,salata

Mufin od mrkve

PETAK

1,7

1,7 \

1,3,7

Kruh sa namazom od ¢okolade i ljeSnjaka, mlijeko

Rizoto s lignjama,salata

Voce
®
il 2 3. 4, 5, 6. 7 8. 9, 10.
Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorusica i
koje proizvodi  proizvadi i riblji proizvodi i proizvodi im{ijeﬁni voce injegovi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvedi od gorusice
gluten

1,7,8,3

11. 12 13 14.
sjeme sumporni lupinai  mekucii
sezamai dioksidii proizvedi proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
od smjena
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