TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 16.03.-20.03.2026

PONEDJELJAK

Alergeni

Rolica sa Spinatom,rikolom i feta sirom,abc sok

Varivo sa junetinom,graskom,mrkvom i krumpirom,palacinke sa
nutelom

Kiselo mlijeko,kruh

UTORAK

1,7

1,7,8

1,7

Pletenica,vocni jogurt
Juha od povréa i griza,pecenice, krumpir salata s bucinim uljem
Keksi,mlijeko

SRIJEDA

1,7

1,7

MijeSane Zitarice sa suhim voéem, mlijeko,banana
Slanutak sa teletinom i puZi¢ima,puding

Kruh s maslacem

CETVRTAK

1,7,8

1,7,9

1,7

Sendvic¢ Sunka-sir,jogurt
Pileci paprikas,riza,salata

Slanac

PETAK

1,7

Sitarice rakovii  jajai riba kikiriki |

sadrze od rakova od jaja
gluten

Kruh sa mlije¢nim namazom,Cokoladno mlijeko
Kuhano jaje,Spinat,pire krumpir
Integralni muffin

2 2 4 5 6 7 8 9, 10

zrna soje  mlijeko oradasto celer
proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi i mjlijeﬁni voce
proizvodi od kikirikija od soje proizvodi

go.ruéicu i
injegovi proizvodi
proizvodi od gorusice

1,7
1,3,7
1,3,7,8
®
11. 12 13 14.
sjeme sumporni lupinai  mekucii
sezamai dioksidii proizvedi proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
od smjena
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